Herausgeber

Ministerium flr Wissenschaft, Forschung und Kunst
Baden-Wirttemberg
KonigstraBe 46, 70173 Stuttgart

E-Mail: studieninfo@mwk.bwl.de

Grafik: Kreativ plus GmbH, Stuttgart
Fotos: iStock, monkeybusinessimages (Titel),
iStock, Kar-Tr (innen)

[=]55%: [=]
Infos und Anmeldung
[=]%: www.bw-best.de

Bestens orientiert
fiir Beruf und Studium

Orientierungstraining fur Schilerinnen

und Schiiler der Oberstufe
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BEST

Den eigenen Weg gehen.

Zweitagiges Entscheidungstraining mit Intervallphase
zur Berufs- und Studienwahlfindung.

Was sind die Ziele von BEST?

Das Entscheidungstraining BEST hilft Dir, Deine eigenen
Lebens- und Berufsziele zu stecken. Du erkennst Deine
Potenziale und bekommst einen passenden Uberblick
Uber Berufsfelder und berufliche Einsatzgebiete.

Mit BEST trainierst Du Deine Recherchefahigkeit und
findest heraus, wo Du noch Bedarf an Orientierung hast.
Gestalte Deine personliche Zukunft.

Was lernst Du in BEST?
Deinen eigenen Weg zu einer passenden Berufs-
und Studienwahl zu gehen.

Wer fiihrt BEST durch?

Begleitet wirst Du von speziell ausgebildeten
Lehrkraften, Studienberaterinnen und Studienberatern,
Berufsberaterinnen und Berufsberatern sowie vom
BEST-Team des MWK.

Fiir wen ist BEST?
Fir Schilerinnen und Schiler
der Oberstufe.

Einfach
anmelden
www.bw-best.de

Ablauf des Seminars

Tag1: Selbsterkundung
- Ziele
Fahigkeiten
Interessen
Werte

ca.1 Woche: Fortfiihrung der Selbsterkundung
und Informationssuche
Orientierungstest
Guided Tour im Internet
Fremdeinschatzungsfragebogen
Notenanalyse

Tag 2: Verarbeitung und Vertiefung der
Selbsterkundung
Angeleitete und fokussierte Recherche
Entscheiden
Aktivierung und Handlungsplanung

Zertifikat
Zur Vorlage bei den Hochschulen

Nachster Seminartermin



